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، دانشکده پرستاری و مامایی خرم آباددانشگاه علوم پزشکی لرستان  

پرستاری   ارشد  دفترچه ثبت فعالیت های بالینی دانشجویان کارشناسی  

  (LOG BOOK ) 

 تنظیم: سحر مالمیر 

 عضو هیئت علمی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

4140  آبان   

 

 2تلالات حاد و مزمن  خمراقبت از بزرگسالان با اکارآموزی نام درس:  

-ه و مجاری ادراری  ی، کل(نمره  13- واحد 1))اختلالات سیستم گوارشی، کبد و مجاری صفراوی، غدد درون ریز

   ((نمره  7- واحد  0.5)یناسلت

 

 

 

و: نام و نام خانوادگی دانشج  

خ شروع و پایان دوره: تاری  

 

 

 

 



 .است 2تلالات حاد و مزمن  خمراقبت از بزرگسالان با ا  وی محترم، کارآموزی حاضر واحد عملی درسدانشج*

 خدمات:*

o براساس فرآیند   (اولسرهای گوارشی)گوارشیبزرگسالان مبتلا به اختلالات شرفته به مددجویان در ارایه مراقبت های پی

 پرستاری 

o هایپو و  ، کتواسیدوز دیابتبزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون ریز)شرفته به مددجویان در ارایه مراقبت های پی

 براساس فرآیند پرستاری (کوشینگ -ونآدیس-یتیروئیدهیپر

o هپاتیت، )کبد،مجاری صفراوی و پانکراسبزرگسالان مبتلا به اختلالات شرفته به مددجویان در ارایه مراقبت های پی

 پرستاریبراساس فرآیند  (پانکراتیت-سیروز کبدی

o  کاربرد داروهای رایج در اختلالات یاد شده و آموزش نحوه مراقبت از خود به مددجویان و خانواده آنها 

o ندگی مددجویاناصلاح سبک ز و آموزش تغذیه 

o   شرفته ارایه مراقبت های پی و پاراکلینیکی آشنایی و توانایی گزارش موارد غیر طبیعی و مشکوک مرتبط با انواع تست های

 (IVP ،KUB، پیلوگرافی داخل وریدی  ERCPاندوسکوپی، کولونوسکوپی،  )به مددجویان در بخش های آندوسکوپی

 واحد( 1)  و آندوسکوپی خش های داخلی جراحیب عرصه کارآموزی:*

 زمان بندی شده با توجه به برنامه  کشیک:*

 :و انتظارات اخلاقی از فراگیر و مقرارت آموزشی ضوابط

o می باشد. 18:30تا   13:30و عصرها    12:30الی    7:30از ساعت   صبح ها ساعت کارآموزی در بخش 

o  می باشد. 14حداقل نمره قبولی در کارآموزی 

o  غیبت موجه به میزان برابر و غیبت غیرموجه به میزان دو برابر باید جبران گردد. 

o  ،ــاران ــا بیمـ  بخش پرسنلو   همراهانرعایت اصول اخلاقی، حرفه ای و حفظ شئونات اسلامی و همچنین حسن ارتباط بـ

 .مربوطـه رعایت گردد

o پوشیدن یونیفرم و نصب اتیکت تائیدشده مطابق مصوبه شورای آموزشی دانشگاه برای کلیه دانشجویان الزامی است.  

o  پیگیری امور اداری، شرکت در جلسه و ... فقط با کسب مجــوز از اســتاد مربوطــه به دلیلخروج از بخش یا بیمارستان :

 .میسر می باشد

o ــ ،اختصاص بخشی از ساعت کارآموزی به استفاده از کتابخانه و اینترنت ــارآموزی ب نظــر استاد مربوطه امکان   ادر طــول ک

  .پذیر است

o  رعایت قوانین و مقررات آموزشی در بخش، ارائه تکالیف یادگیری، شرکت در بحث گروهــــی ، ارائــــه مراقبــــت هــــا و

 .مشـارکت فعـال در یادگیری از مواردی هستند که در ارزشیابی لحاظ می شود

o مربی   هالیف بدانشجویان موظفند در آخرین روز کارآموزی لاگ بوک تکمیل شده را به همراه مستندات مربوط به تک

 تحویل دهند. 

 

 

 



 

 دانشجو ارزشیابی  شیوه  

 
نمره  2   ومی:موارد ارزشیابی عم نمره کل  نمره دانشجو   

هر طبق ضوابط و مقررات آموزشیاوضعیت ظ  0.5   

ناسی وقت ش 0.5   

گروهی   با کادر درمان و دانشجویان هم و مناسب ارتباط صحیح 0.5   

 پذیرش انتقادات و پیشنهادات و بکار بستن آنها  0.25 

موقع و کامل وظایف و تعهدات ه  مسئولیت پذیری و انجام ب 0.25   

نمره  11موارد ارزشیابی تخصصی:   نمره کل  نمره دانشجو   

یابی توسط مدرس ش ارز 9   

در بخش  رارزشیابی توسط دانشجوی مستق 1   

 ارزشیابی توسط سر پرستار 1 

مع نمره ج 13   



 

 

 ستاد انام و امضای  نمره دانشجو  نمره تخصصی  اقدام مراقبتی

   2 ارزیابی بیمار )گام اول فرآیند پرستاری(

  تشخیص پرستاری 

  خله پرستاری مبتنی بر شواهد مدا

  ارزشیابی اهداف کوتاه مدت 

پیگیری  تست تشخیصی،  ،مراقبت از زخم، دارو، )تغذیه دهآموزش به بیمار و خانوا

 ( ... و  درمانی 

1   

   1 شناسایی چالش های بخش در زمینه مدیریت کیس 

  ارائه راهکار عملیاتی جهت ارتقای کیفیت مراقبت پرستاری به کیس مورد نظر

   1 معرفی کیس به همتایان 

   0.5 کنفرانس داخل بخشی

   0.5 نال کلاب ژور

از بررسی وضعیت سلامت تا   لا به اولسرهای گوارشیمبت  کیس شفاهی/گزارش مکتوب 

  ی بر فرآیند پرستاریبتنم و پرستاری های ارزشیابی مطابق الگو

2   

 /هپاتیت)کبد،مجاری صفراوی و پانکراستلالات  مبتلا به   کیس شفاهی/گزارش مکتوب 

  هایاز بررسی وضعیت سلامت تا ارزشیابی مطابق الگو (پانکراتیت/سیروز کبدی

 ی بر فرآیند پرستاری بتنم و پرستاری

2   

  /کتواسیدوز دیابتمبتلا به اختلالات غدد درون ریز)گزارش مکتوب/شفاهی کیس  

از بررسی وضعیت سلامت تا ارزشیابی   (کوشینگ/ونآدیس/یتیروئیدهایپو و هیپر

 ی بر فرآیند پرستاریبتنم و پرستاری های مطابق الگو

2   

   1 به مددجویان در بخش های آندوسکوپی ارایه مراقبت 

   13 نمره کل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 گزارش کار روزهای کارآموزی 

 

 تأیید مربی بالینی  ید سرپرستار تأی گزارش فعالیت ها  روز 

1404.9.1  

 

 

 

  

1404.9.2  

 

 

 

  

1404.9.8  

 

 

 

  

1404.9.9  

 

 

 

  

1404.9.15  

 

 

 

  

1404.9.16  

 

 

 

  

1404.9.22  

 

 

 

  

1404.9.23  

 

 

 

  

یانپا  


